N\ !
- La Metacognicion
y sus estrategias

Y /° basico

CEE Profesora Maite Fuentes Cubillos
N 4

X




;E"g Burns negocia con Homero por el plan dental - Les Simpson
S ¢

Watch on [EBYouTube




Caracteristicas
o’ ' rF wu . r =
& Fisicas Psicologicas

Homero: Homero:

|
.........

/ Sr. Burns: Sr. Burns:




aracterizar personajes
analizando su influencia en la
vision que otros tienen de
hosotros mediante
estrategias de metacognicion.

I\



| /
(Que es la metacognicion? —

e Pensar y tener control sohre nuestros pensamientos

e Tener conocimiento de nuestros procesos mentales y sohre como aprendemos

e La metacognicion es FUNDAMENTAL para poder REFLEXIONAR

* Al igual que en la lectura, hay estrategias para poder llevar a caho la
metacognicion.

e La metacognicion no solo nos sirve para la lectura, sino que para casi todos los
ambitos de nuestra vida. Por ejemplo: para resolver un probhlema

* Planificar, monitorear y evaluar nuestro proceso lector
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:Qué es reflexionar? ~—

e RAE: pensar atenta y detenidamente sohre algo

e Es como un momento en el que detenemos nuestros pensamientos y nos preguntamos a
nosotros mismos sohre algo que hicimos o0 experimentamos.

e Mirar hacia adentro de nuestra mente y pensar en lo que paso y como nos sentimos al
respecto.
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e Es una habilidad innata del ser humano, pero tambhien se puede enseiar. B
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Planificacion

Antes de leer

Ej: ¢Cudnto tiempo tengo para realizar la
tarea?

(Que se sohre este texto?

(Que estrategias deho ocupar para lograr el
objetivo de la tarea?

Momentos metacognitivos

Monitoreo Evaluacion

Durante la lectura Despues de leer
Ej: ¢Qué no estoy entendiendo? Ej: ¢En que puedo mejorar?
¢Como podria hacer esto de manera (Que dificultades tuve y como
diferente? puedo resolverlas?

¢Que estoy aprendiendo?
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Estrategias para la metacognicion en la lectura "—

Nos ayudan a reqular y ser consientes de nuestro proceso de lectura

Planificar

-Reconocer el tipo de
texto

-Interrogarnos
-Determinar el objetivo de

la lectura
-Activar saheres previos

-Realizar predicciones

Monitorear

-Responder preguntas
realizadas en la planificacion

-Realizar nuevas preguntas
-Sintetizar
-Proponer nuevas predicciones

-Delimitar informacion relevante

Evaluar

-Evaluar el proceso lector

-Verificar predicciones e
hipotesis realizadas antes y
durante la lectura

-Auto interrogarse sohre el
proceso lector llevado a caho



Planificacion
(Para que voy a leer?
¢Que tipo de texto
es?
¢De qué pienso que se
va a tratar?
¢Se parece a otra
lectura que lei
antes?

El zar y la camisa
Leon Tolstoi

Un zar estaha enfermo y dijo: - Dare la mitad de mi reino a quien me cure. Entonces,
se reunieron todos los sahios y empezaron a discutir como curar al zar. Nadie sahia
que hacer. Solo un sahio afirmo que se podia curar al zar. - Si se encuentra a un
hombhre feliz -dijo-, se le quita la camisa y se le pone al zar, éste se curara. El zar
mando que huscaran a un homhre feliz por todo su reino, pero por mucho que sus Monitoreo
emisarios cabalgaron por todos sus territorios, no pudieron encontrarlo. No habia ni ;e cumple mi prediccién?
uno que estuviese satisfecho de todo. Uno erarico, pero estaha enfermo; otro  ;Estoy comprendiendo el texto?
gozaha de huena salud, pero era pohre; otro erarico y gozaha de huena salud, pero  ¢Como creo que terminara?
su mujer era malvada, o bien sus hijos; todos tenian algun motivo de queja. Un dia, a
ultima hora de la tarde, el hijo del zar pasaha junto a una pequeia isha y oyo a
alguien que decia: - Gracias a Dios he trahajado hastante, he comido cuanto
necesitaha y ahora me voy a la cama. ;Qué mas puedo pedir? El hijo del zar se alegro,
ordeno que le quitasen la camisa a ese hombre, que le diesen una cantidad de dinero
a modo de compensacion, todo el que quisiera, y que llevaran la camisa al zar. Los
emisarios fueron a ver al homhre feliz y quisieron quitarle la camisa; pero ese Evaluacion

hombhre feliz era tan pohre que ni siquiera tenia camisa. ¢Que dificultades tuve?
¢Como pude comprender el texto?
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~{Llegamos al final de la clase!

Instrucciones:
e En unahoja de cuaderno, dehen remarcar su mano. VD5
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e En cada dedo, escrihiran la respuesta a las siguientes preguntas:

Pulgar: ;Por que crees que son importantes las estrategias de metacognicion?
indice: ;{Que fue lo mas dificil de esta clase?

Medio: ;Que fue lo mas facil de esta clase?

Anular: Definan en 1 palahra la clase de hoy.

Meitique: 1 cosa que aun no te queda clara. j/




